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Reste vrienden van POLKA!

Meil Wat een maand is het geweest! Onze bijeenkomst Kennismaking met
POLKA in Laak was de eerste activiteit op onze nieuwe, tweede locatie

de Haagse wijk Laak. Vanaf nu komen we ook samen in VrouwenBuurtlLab
aan de Van Meursstraat 1 in Den Haag. En dit was zeker een gelegenheid om
feest te vieren! Onze bijeenkomst was tot in de puntjes verzorgd dankzij onze
fantastische kersverse Laak-locatiecoordinator Gosia Kaczmarczyk en de
d

en georganiseerd, maar er ook voor hebben gezorgd dat iedereen zich welkom

geweldige Polka-vrijwilligers, die niet alleen deze activiteit heblbe

Onze oprechte dank gaat uit naar iedereen die heeft bijgedragen aan het
succes van ons feest. Onze sponsors zijn we dankbaar voor hun steun,
waardoor we de heerlijke hapjes voor jullie konden verzorgen. Speciale dank
aan VrouwenBuurtlLab om ons onder hun hoede te nemen en ons toegang te

geven tot hun locatie.

We willen ook iedereen bedanken die ons bezocht heeft. We kijken ernaar

o)

Uit je in juni weer te ontmoeten bij Laak, 3ils van ons progre ees |e

hieronder.
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Wat gebeurde er nog meer in mei bij ons?

De workshop over het aanvragen van een sociale huurwoning was

populair bij jullie, daarom he
ocatie in Laak. Zo

e kennis te profiteren
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ijkt dat dit

voor veel vrouwen een belangrijk onderwerp is en we zijn blij dat jullie de

enthousiasme krijgt. Het onderv
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Ook willen wij jullie aandacht vestigen op he
/e in I hielden

elk Pools gezin in het buitenland aa

luisteren naar het gesprek met deskundigen - een oqcpedigt Anna Held en

een psycholoog Joanna Durlik - om je kennis over dit onderwerp te vergroten

al d

an niet extra ondersteuning op dit gebie

heeft. Je kunt het webinar bekijken op onze Facebook fanpage:
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Zondag 4 juni om 15.00-17.00u

Poolse Dag van het Kind

op het Newtonplein
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( Craag nodigen we je uit voor de
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van het Kind op het Newtonplein in

Den Haag!

voor kinderen en volw s typisch

‘ogramma staan animaties voor kinderen, dans- en

sportactiviteiten, zumba, schminken, springkussens en tal van interessante
workshops. Voor veel humor en plezier wordt gezorgd door onder meer DJ

FitTime Revolution.

Vrijdag 9 en 16 juni om 19.00u
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Dansles met Alisiya
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sensuele muziek onder ‘*\(\\’J van

een ervaren instructeur?

kacentrum.nl.

e-mail: Inschrijven@po

boraf te betalen voor de hele maand (in juni wordt het €6).
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ledige betaling op onze rekening vereist.
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nger of per e-mail:

Dinsdag 20 juni om 19.00u

Steungroep voor
Mmigrantenvrouwen

Kom naar onze

Jroep voor migrantenvrouwen

pijeenkomsten, die sinds januari
regelmatig plaatsvinden n de

hoofdlocatie van POLKA in

yvanaf nu ook in Laak.

eK er

wvorden  geleid door

N, en Dorota, gediplomeerd psychothe
zodat ieder van jullie kan

eden van het leven in het buitenland en meer

of per e-mail:

Zaterdag 24 juni om 10.00u

De:lHaag HO@ eem SQC\@‘@ \NOﬂ\ﬂg
aanvragen. Stap VOOr
oranje
fonds

stap

e Nhoe je eer

woning kunt krijgen

e \Wie een urger

Meld je aan! FACEBOOK
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Dinsdag 27 juni om 19.30u

Kracht, vreugde en
vitaliteit, of hoe bouw je
zelfvertrouwen op?

Je hoeft het je niet voor te stellen. Je bent van harte uitgenodigd voor onze

rrrouwen, waarmee we («

en en hen in staat willen stellen zich

inschrijven@polkacentrum.n
Schrijf je in! ACEBOOK

Tot ziens in POLKA

CENTRUM VOOR
POOLSE VROUWEN

/1] steunen ons

iedereen doet mee

wijkz Tonds VSBfonds,

Den Haag vioor elkaar

niedziela.nl Fonds 1818 2 AMSSERVICE hou Choy

v ~ BELASTINGADVIES -p'ze,dsr-‘“’u

o FORWARD EMAIL
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